Собираясь на медицинский осмотр, с собой нужно взять:
· Паспорт.
· Очки,
· Контактные линзы в контейнере (линзы необходимо снять минимум за 2 часа до приема),
· Слуховой аппарат, если вы ими пользуетесь.
А также, если есть:
· Направление от работодателя, где указано название компании, профессия, вредности.
· Приписное свидетельство или военный билет, если вы являетесь военнообязанным.
· Медицинские документы, если вы состоите на учете у врача.
Уважаемые пациенты! Для прохождения медицинского осмотра требуется сдать анализ мочи. Пожалуйста, принесите готовый материал в контейнере с собой. Контейнер для сбора мочи можно купить в любой аптеке.
Какие анализы сдают на медосмотре?
Обязательные медицинские анализы крови во время профосмотра:
· общий анализ крови,
· биохимический анализ крови на глюкозу и холестерин.
Обязательные диагностические процедуры:
· общий анализ мочи;
· электрокардиография (ЭКГ);
· флюорография, если она была в последний раз выполнена более года назад;
· для женщин: бактериологическое и цитологическое исследование;
· для женщин старше 40 лет: маммография, УЗИ малого таза.
Если вы принимаете лекарства - сообщите доктору, так как это может повлиять на лабораторные анализы мочи.


